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Aborter har alltid skett och fortsatter att ske vare sig de ar tillatna eller forbjudna.
Fragan om fri abort som en medborgerlig rattighet har pa manga satt blivit en debatt om i férsta hand
kvinnors fri- och rattigheter och darmed vad vara demokratiska fri- och rattigheter, oavsett kon, skall
omfatta.

Strangare lagar, religioners paverkan och konservativa krafter i lander som USA och Polen driver
utvecklingen om fri abort i en annan riktning. Hogsta domstolen i USA havde en dom i juni 2022 som
allmant kallats "Roe mot Wade” — ett domslut som har forhindrat landets delstater att inféra
abortférbud sedan 1973.

En av de faktorer som for 40 ar sedan ledde fram till att Sverige antog lagen om fri abort var att svenska
kvinnor akte till Polen, dar abort var tillatet. Sedan dess har den katolska kyrkan 6kat sin makt i Polen. |
samma land som svenska kvinnor pa 1960-talet akte till for att fa abort, &r abort i dag i stort sett
forbjudet. Och i manga lander gors aterkommande forsok att begransa abortlagarna, dven i Sverige.

Vi ska titta ndrmare pa hur abortfragan sett ut historiskt och hur den ser ut i dag och vad andringar i
abortratten medfor.
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LAROPLANSMAL LGR22 och LGY11
Centralt innehdll frén LGR 22 matchar filmen.

Skolans Syfte

Skolan ska aktivt verka for jamstalldhet. Skolan ska darmed gestalta och férmedla lika
rattigheter, mojligheter och skyldigheter for flickor och pojkar, kvinnor och man.

Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt granska kdnsmaonster och hur
de kan begransa manniskors livsval och livsvillkor.

Centralt innehall Biologi ak 7-9

Kropp och halsa

e Ménniskans reproduktion, sexualitet och identitet samt fragor om relationer, karlek, ansvar,
samtycke och dmsesidighet. Sexuellt 6verforbara sjukdomar och preventivmedel.

Samhallskunskap Syfte

Undervisningen ska ge eleverna férutsattningar att analysera samhallsfragor ur olika perspektiv
samt mojlighet att utveckla forstaelse for hur olika intressen och asikter uppstar och kommer till
uttryck. Eleverna ska ocksa ges verktyg att kritiskt granska hur olika aktorer forsoker paverka
samhallsutvecklingen genom information, standpunkter och argument i olika sammanhang och
kallor.

Centralt innehall Samhdillskunskap ak 7-9

Individer och gemenskaper

Manniskors identiteter, ekonomiska resurser och mojligheter i samhallet och hur dessa kan
paverkas av bland annat socioekonomisk bakgrund, kon, alder och etnicitet. Begreppen makt,
rattvisa, jamlikhet och jamstalldhet.

Betygskriterier for betyget A i slutet av arskurs 9

Eleven visar mycket goda kunskaper om forhallanden och strukturer i samhallet. Eleven
beskriver komplexa samband inom och mellan olika samhallsstrukturer. Eleven for
valutvecklade resonemang om hur individer och grupper kan paverka och paverkas av
forhallanden och strukturer i samhallet

Filmens syfte

Filmen foljer det centrala innehallet i kursplanen (Lgr22) om vad som ska inga i undervisningen i
sexualkunskap och méanskliga rattigheter och vander sig framst till elever fran arskurs 7-9 och
gymnasiet.
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Varfor gor man abort?

Det kan ske darfor att en graviditet inte har
varit planerad eller att man har slarvat med
eller avstatt fran att anvanda
preventivmedel.
Det kan ocksa ske darfor att fostret har svara
skador och inte skulle klara ett liv utanfor
kvinnans kropp eller pa grund av att kvinnan
blivit valdtagen eller utsatt for incest och
b~ inte 6nskar foda ett barn under sadana
- omstandigheter.

s b Det kan ocksa ske darfér att kvinnan ar for
ung eller redan har sa manga barn och inte orkar ta hand om ett barn till. Det kan ocksa ske pga av
ekonomiska svarigheter, psykisk sjukdom eller otillrdckliga familjeforhallanden.

Abort kan goras pa tva satt

Medicinsk abort innebér att du far ta tva sorters tabletter som gor att fostret stots ut.

Kirurgisk abort innebar att fostret tas ut med en liten operation. Du ar nedsovd under sjilva aborten.
En abort gors pa en abortmottagning pa ett sjukhus eller en gynekologisk mottagning. Ibland kan man
gbra en del av aborten hemma. Du ringer sjalv och bokar tid.

Abortradgivning

Du som funderar pa att gora en abort kan ocksa kontakta en ungdomsmottagning UMO eller
en vardcentral for att fa rad. Personalen dar kan hjalpa dig att fa kontakt med en abortmottagning.

Personalen pa abortmottagningen har tystnadsplikt och far inte beratta for nagon om ditt besék. Men
om du ar under 18 ar brukar personalen foresla att nagon vuxen i din narhet far veta att du ska géra en
abort.

UMO.se - om sex, halsa och relationer

UMO ar en webbplats for alla som ar mellan 13 och 25 ar. P4 UMO.se kan

du fa kunskap om kroppen, sex, relationer, psykisk halsa, alkohol och

droger, sjalvkansla och mycket annat.

Sveriges alla regioner ar med och betalar for UMOQ. U MQ
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Nar blir ett liv till?

En grundlaggande fraga for hela abortdebatten dr uppfattningen om nar man anser att ett liv blir till?
Med andra ord; vad kan anses riktigt ur ett biologiskt perspektiv?

En del anser att ett liv blir till redan i den
stund som spermien faster pa kvinnans

agg.

Hugo Lagercrantz,

Karolinska institutet har sagt;

“Det dr forst efter 24 veckors graviditet
som fostret blir medvetet om vad det ser,
hér och kdnner och kan knyta an till
férdldrarna. Det dr med andra ord da
besjdlat, dess liv dr heligt och man mdste
garantera dess moraliska och juridiska
réittigheter som médnniska” (SvD 12 juli
2022).

Abortratten i USA

Anda sedan HD:s avgdrande i fallet Roe v. Wade &r 1973 har ritten att géra abort fram tills fostret &r
livsduglig, varit en grundlagsskyddad rattighet i USA. Staten och landets delstater far inte hindra och
blanda sig i sddana grundldggande och personliga beslut.

50 ar senare, alltsa ar 2022

havdar en majoritet av de nio POST-ROE ABORTION BANS AND RESTRICTIONS

domarna som utgor Hogsta
domstolen att Roe v.

Wade bygger pa felaktiga
grunder, och slog fast i juni 2022
att ratten till abort inte skyddas

av konstitutionen. TOTAL ABORTION BAN
| LIKELY TO BAN
' ABORTION

6-WEEK OR 15-WEEK
Detta behoéver inte innebara att L)

ratten till abort forsvinner éver hela
USA, men nu blir det i stallet upp till SUTTHACHKR INSTITVTH
delstaterna att stifta egna lagar
kring abortratten. Idag ar ungefar halften av USA:s 50 stater styrda av republikaner. Det ar framfér allt de mer
konservativa republikanerna som vill begransa eller helt férbjuda aborter. Vissa republikanskt styrda stater,
som Texas och Oklahoma, har redan stiftat lagar som i stort sett férbjuder abort och dessutom straffar ldkare
och annan vardpersonal som medverkar till abort och till och med den person som kér patienten till
abortkliniken.

Framfor allt ar det USA:s fattiga kvinnor som kommer att drabbas av staters abortférbud. De har séllan rad eller
mojlighet att resa till en annan stat for att fa abort.
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Hur paverkar abortfragan i USA resten av varlden?

Att ett sa stort och inflytelserikt land som USA har
haft fri abort i ndstan 50 ar har setts som ett
féredéme infor resten av varlden.
Kvinnorattsaktivister som har kampat for ratt till
abort i sina lander, har kunnat hanvisa till USA:s
mangariga abortratt och det har varit ett starkt
argument. De senaste aren har manga lander i till
exempel Latinamerika borjat tillata abort och i
Europa ar Irland ett exempel.

Men sedan halvtannat decennium blaser det
tyvéarr ocksa konservativa politiska vindar i manga
lander dar forlegade konsnormer, traditionella
roller och kontroll av kvinnans kropp ingar i den
nygamla agendan. Ett land som Polen har gatt
fran en av Europas friaste abortlagstiftningar till
en av de strangaste.

SEPTEMBER 2021

EUROPEAN ABORTION POLICIES ATLAS

Nu nar USA:s Hogsta domstol avskaffar ratten till fri abort ar det en kraftig signal till dels de regeringar som
funderar pa att infora fri abort, dels de konservativa ledare som vill hitta argument for att begransa abortratten

i sina lander.

De har vacklat i abortfragan

Sverigedemokraterna hade infor riksdagsvalet 2018 som I6fte abort

att begransa abortratten i Sverige fran dagens 18 veckor till 12. By g 220524
Detta gick inte hem hos véljarna. Partiet gjorde efterat en 000
analys att de hade forlorat roster och dndrade déarefter sin
politik till att numera sta bakom den svenska
abortlagstiftningen.

SD-topparna som uttryckt sig kritiskt mot

.
Foto: Nils Petter Nilsson/TT, CHRISTINE OLSSON / TT, Janerik Henriksson/TT

Sverigedemokraterna hade ldnge en extrem hallning i
abortfragan och trots att man nu till viss del &ndrat
inriktning &r abort fortfarande en omtvistad fraga i partiet.

Kristdemokraterna har ocksa vacklat i fragan. Partiets europaparlamentariker réstade emot abort hela 22

ganger.

Det finns risk for att en konservativ vag av abortmotstand sveper over varlden nu nar USA upphaver sin fria
abortratt. Det kan gora att dven svenska riksdagspartier som vill begransa kvinnors abortratt i Sverige ser sin

chans.
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Anti-abortorganisationer

Forut var det framst katolska kyrkan som drev
abortmotstandet men nu har amerikanska kristna
anti-abortgrupper aven etablerat sig i Europa. De
driver ocksa radgivningscenter i syfte att dvertala
kvinnor att inte gora abort eller fa dem att tveka tills

| det ar for sent.

Dessa organisationer finns dven i Sverige sa om du vill
ha radgivning om abort kan du om du googlar hamna
pa en sida som i grunden kommer fran t.ex. USA och
har kristna/konservativa varderingar och har som mal
| att fa kvinnor att avsta fran abort.

For en professionell och neutral radgivning vander du dig enklast till UMO’s Ungdomsmottagningar eller

vardcentraler.

5 st myter och fakta om abort

[EY

Strang abortlagstiftning minskar andelen aborter.

Fakta: Aborter ar lika vanliga i lander med stréng abortlagstiftning som i mer

liberala stater.

Idag aborteras livsdugliga foster.

Fakta: De allra flesta ldnder drar gréansen for abort kring vecka 22, det vill séga vid
livsduglighet.

Abort leder till brostcancer och psykiska problem.

Fakta: Det finns inte nagra vetenskapliga beldgg for de pastaendena. Oonskade
graviditeter okar visserligen risken for psykiska problem men aborter gér det inte.

Det ar svart att fa barn efter en abort.

Fakta: Vid sdkra aborter ar risken mycket liten, mindre dn en pa tusen.

Att flickfoster valjs bort ar inte bara ett problem i Kina och Indien, utan dven i

Europa.

Fakta: Det finns tecken pa att flickfoster viljs bort i en del Idnder i det forna
Sovjetunionen, som till exempel Georgien. Men fosterstatistik ar inte problemet och det
gar inte att I6sa genom att begrinsa abortritten. | en rapport fran 2011 konstaterar
bland andra Varldshédlsoorganisationen (WHO) att det enda effektiva sattet att forhindra
konsselektiva aborter ar att arbeta for 6kad jamstalldhet.

Kalla: RFSU
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Fragebanken

Fragor till filmen. Anvind i helklass efter filmen, gér som gruppuppgift eller individuellt. Ha
gdrna fragorna till handa under filmen och anteckna lite sa blir det Idttare att féra diskussion
efterdat.

e Vad var bra/mindre med filmen?

e Finns det ndgot kring abort och abortrattslagen som ni hade velat veta mer om?

e Nar stiftades abortrattslagen — ratten till att gora abort?

e Vad hette RFSU:s grundare som ocksa var en stor foresprakare for den fria aborten?

e | Sverige har antalet aborter per invanare legat pa en relativt jamn niva sedan inférandet
av den fria abortratten. Ungefar hur manga per 1000 kvinnor?

e Fore vilken graviditetsvecka sker de allra flesta aborter?

e Vilken &r den vanligaste abortmetoden och hur gar den till?

e Ungefar hur manga aborter genomfordes i Sverige ar 20217

e |vilket europeiskt land lade regeringen fram ett lagférslag ar 2014 som i princip skulle
innebara totalforbud mot abort? Hur slutade det?

Ovningsbanken

Det gdr utmdrkt att anvénda dessa fragor som grund fér att fordjupa sig ytterligare och
eleverna kan ddrfér anvénda dem till att vilja olika fragor och argumentera fér dem.

Skriv en uppsats och redovisa sedan fér klassen.

Lat eleven forst fa fundera sjélv, sen diskutera i smagrupper om 3-4 stycken och avsluta med att
grupperna berdttar for varandra i klassen.

Vad tycker ni om Sveriges abortrattslag? Om emot, hur skulle ni vilja andra den?
Vad tycker ni om USA’s andring av abortratten? Bra eller daligt? Varfor?

Tycker ni pappan ska fa ha ndgot inflytande 6ver ett beslut om abort? | sa fall, hur stort
inflytande?

Tycker ni lakare ska ha ratt att vagra utfora abort, sa kallad samvetsfrihet? Varfér/varfor inte?
Ser ni nagra samband mellan religioner och politik ndr det kommer till abortfragan?

Hur tror ni abortfragan kommer utvecklas de narmaste tio aren i Sverige/Europa/Varlden?
At vilket hall?
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Lds mer pa natet:
Roe mot Wade
https://sv.wikipedia.org/wiki/Roe_mot Wade

Historien om kvinnan bakom Roe
https://www.svd.se/a/mrqGVg/den-tragiska-historien-om-kvinnan-bakom-roe

RFSU.se
https://www.rfsu.se/sex-och-relationer/for-dig-som-undrar/graviditet-och-abort/abort---sa-gar-det-till/

Karolinska institutet
https://ki.se/forskning/saker-abort-raddar-kvinnors-liv

WHO - Varldshalsoorganisationen
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/abortion

Amnesty
https://www.amnesty.se/aktuellt/usa-hogsta-domstolens-beslut-om-abort-ar-omanskligt-och-ovardigt/

Kvinna till kvinna
https://kvinnatillkvinna.se/srhr/abortratt/?gclid=CjOKCQjwnP-
ZBhDiARISAH3FSRcRpi6MJT9j8VpdWAloCb2b PSaz-vizSUWzZVn mykMVdOofPsxEUaAlntEALw wcB

EU-parlamentet vill se starkare skydd for abortratten
https://www.europaportalen.se/2022/07/eu-parlamentet-vill-se-starkare-skydd-abortratten

Polen férbjuder aborter
https://metromode.se/halsa/polen-forbjuder-aborter-argentina-borjar-tillata-dem/
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Sveriges abortlag 1974
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/abortlag-
1974595 sfs-1974-595

Sveriges abortlag 1974

Abortlag (1974:595)

Departement: Socialdepartementet

Utfardad: 1974-06-12

Andring inford: t.o.m. SFS 2013:271

1 § Begar en kvinna att hennes havandeskap skall avbrytas, far abort utféras om atgarden vidtas fére utgangen av
artonde havandeskapsveckan och den inte pa grund av sjukdom hos kvinnan kan antas medfora allvarlig fara for
hennes liv eller hélsa. Lag (1995:660).

2 § Om en kvinna begért abort eller om fraga uppkommit om avbrytande av havandeskapet enligt 6 § skall hon
erbjudas stédsamtal innan atgarden utférs. Lag (1995:660).

3 § Efter utgangen av adertonde havandeskapsveckan far abort utféras endast om socialstyrelsen lamnar kvinnan
tillstand till dtgarden. Sadant tillstand far lamnas endast om synnerliga skal foreligger for aborten. Tillstand enligt
forsta stycket far ej Ilamnas, om det finns anledning antaga att fostret &r livsdugligt.

4 § Vagras abort i fall som avses i 1 §, skall fragan omedelbart understallas Socialstyrelsens provning. Lag
(1995:660).

5 § Endast den som &r behorig att utéva lakaryrket far utfora abort eller avbryta havandeskap enligt 6 §. Abort eller
avbrytande av havandeskap enligt 6 § ska ske pa allmant sjukhus eller pa annan sjukvardsinrattning som
Inspektionen fér vard och omsorg har godkant. Lag (2012:936).

6 § Kan det antas att havandeskapet pa grund av sjukdom eller kroppsfel hos kvinnan medfor allvarlig fara for
hennes liv eller hélsa, far Socialstyrelsen lamna tillstand till avbrytande av havandeskap efter utgangen av artonde
havandeskapsveckan och oavsett hur langt havandeskapet framskridit. Om avbrytande av havandeskap pa grund av
sjukdom eller kroppsfel hos kvinnan inte kan ansta utan fara for kvinnan far atgarden utféras utan hinder av
bestammelserna i forsta stycket och 5 § andra stycket. Lag (2007:998).

7 § Socialstyrelsens beslut i drende om tillstand till abort eller avbrytande av havandeskap enligt 6 § far inte
overklagas. Lag (1995:660).

8 § Efter en abort eller ett avbrytande av havandeskap enligt 6 § skall kvinnan erbjudas stddsamtal. Den som
ansvarar for verksamheten pa det sjukhus eller den inrdttning dar atgarden utforts skall tillse att ett sddant
erbjudande lamnas. Lag (1995:660).

9 § Den som utan att vara behorig att utdva lakaryrket uppsatligen utfor abort pa annan, domes for illegal abort till
boter eller fangelse i hogst ett &r. Ar brott som avses i férsta stycket grovt, démes till fingelse, lagst sex manader
och hogst fyra ar. Vid bedémande huruvida brottet dr grovt skall sarskilt beaktas, om garningen skett vanemassigt
eller for vinnings skull eller inneburit sarskild fara for kvinnans liv eller halsa. For forsok till illegal abort domes till
ansvar enligt 23 kap. brotts balken.

10 § Asidosatter lakare uppsatligen foreskrift i 4 § eller, om ej annat foljer av 6 § andra stycket, i 3 eller 5 §, démes
till boter eller fangelse i hogst sex manader.

11 § Utbyte av brott enligt denna lag skall forklaras forverkat, om det inte ar uppenbart oskaligt. Lag (2005:294).

Overgéngsbestimmelser 2012:936

1. Denna lag trader i kraft den 1 juni 2013.

2. Vid tillampning av 7 a § forvaltningsprocesslagen (1971:291) ska Inspektionen for vard och omsorg vara den
enskildes motpart, om inspektionen efter ikrafttradandet ar behorig att handlagga den typ av fraga som ar foremal
for provning.

3. For garningar som avses i 10 § och som har begatts fore ikrafttradandet galler 5 § i sin aldre lydelse. Lag
(2013:271).
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