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Lararhandledning: Sekuldar Humanism

SYNOPSIS:

Ofta ndr vi pratar om religion sa ar det kristendom, islam eller kanske
judendom som kommer pa tal. Men sallan sekuldar humanism.

Sekuldr humanism ar inte en religion men vdl en livsaskadning, precis
som kristendomen, judendomen och islam. Samtliga religioner ar
livsaskadningar men alla livsaskadningar ar inte en religion.

| den har filmen fokuserar vi pa den sekuldra humanismen sasom

vi tolkar begreppet i Sverige. Den som i Sverige kallar sig humanist
behdver nddvandigtvis inte vara sekuldar humanist eftersom ordet
humanist kan betyda bildningstradition, att vara engagerad i
naturvetenskap eller som det vi ska berdtta om i den har filmen; namnet
pa en livsaskadning i sekular humanism.

INNEHALL:

Centralt innehall

» Det syfte och centrala innehall fran LGR 11 och LGY 11 som matchar filmen.

Fragebanken
* Olika typer av fragor att jobba med i helklass, i grupp eller individuellt.

Ovningsbanken

» Lankar och dvningar som hjalper dig att jobba vidare med filmens innehall.
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Laroplansmal LGR 11

SKOLANS VARDEGRUND OCH UPPDRAG

| 6verensstammelse med den etik som forvaltats av kristen tradition och vasterlandsk humanism sker detta
genom individens fostran till rattskdnsla, generositet, tolerans och ansvarstagande. Undervisningen i skolan
ska vara icke-konfessionell.

Utdrag ur: Syfte i amnet Samhallskunskap

Undervisningen i Samhallskunskap ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om hur individen och
samhdllet paverkar varandra.

Den ska ocksa bidra till att eleverna tillagnar sig kunskaper om, och férmagan att reflektera dver, varden och
principer som utmadrker ett demokratiskt samhalle.

Centralt innehall som kan kopplas till filmen:

Religion, dk 7-9:

Sekuldra livsaskadningar, till exempel humanism.

Laroplansmal LGY 11

Utdrag ur: Syfte i amnet Historia

Historia anvands for att bade paverka samhallsforandringar och skapa olika identiteter. Undervisningen
ska darfor ge eleverna mdjlighet att utveckla forstaelse av och vardera hur olika manniskor och grupper i
tid och rum har anvant historia, samt mojlighet att reflektera dver kulturarvets betydelse for identitets- och
verklighetsuppfattning.

Utdrag ur: Syfte i dmnet Historia

Undervisningen ska stimulera eleverna att reflektera 6ver olika livsfragor, sin identitet och sitt etiska
forhallningssatt.



Fragebanken

Frdgor till filmen. Anvind i helklass efter filmen,

gor som gruppuppgift eller individuellt. Ha gdrna
frdgorna till handa under filmen och anteckna lite sd
blir det ldttare att fora diskussion efterdt.

 Ar sekuldr humanism en religion. Om inte vad
raknas det som?

e Vad ar fokus i sekuldr humanism?

* Vad trodde Sokrates pa ndr det gallde
manniskan??

* Vad menade Konfucius att samhallet skulle vara
till for? Diskutera garna om de olika filosofernas
installningar i klassen.

* Deolika religionerna styrde hur manniskan
skulle tanka om naturen, livets mening och
manniskans varde under langa tider? Vad kunde
handa om man inte gjorde som de religitsa
ledarna sa?

* Erasmus av Rotterdam levde i slutet pa
1400-talet under rendssansen och skrev en bok.
Vad hette den?

e Vad var skillnaden mellan Erasmus och Martin
Luthers teorier?

* Vad innebdr den naturalistiska verklighetssyn
som de sekuldrar humanisterna valde?

» Vad ar viktigt for humanisterna ndr det galler
madnskliga rattigheter?

» Vilka 5 punkter karakteriseras den sekuldra
humanismen av?

¢ Vilka olika former av Humanism finns det?
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Faktabanken

Samtidigt som intresset for religion och spiritualitet
tycks vaxa sa vaxer ocksa intresset for en sekular
livssyn som ett alternativ till den religiosa. De
nya styrdokumenten for @amnet religionskunskap
i grundskola och gymnasium betonar dessutom
tydligare an tidigare att skolan ska hantera de olika
uppfattningarna om relationen mellan vetenskap
och religion och ge den etiska analysen en storre
tyngd.

Las mer: Foreningen ldrare i Religionskunskap. flr.se

Fran och med 2016 likabehandlas gudstjansten
och den sekuldra hogtidsstunden vid Riksdagens
oppnande.

Humanismen kopplas ofta ihop med religioner
och ideologier, men kan ses som en sjalvstandig
livsaskadning. Humanismen menar att manniskan
ar unik, har en sarstallning pa jorden, framfor allt
genom att manniskans fornuft skiljer henne fran
andra varelser. Alla manniskor har lika varde och
samma rdttigheter. Humanismen &@r den grund som
FN och FN:s deklaration for manskliga rattigheter
vilar pa.

http://religionsfroknarna.se/?page id=240
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Ovningsbanken
Efter filmen :

Lat eleven forst fd fundera sjdlv, sen diskutera i smdgrupper och avsluta med att grupperna berdttar for
varandra i klassen.

Vad har dagens sekuldra humanister for kunskapssyn?? Diskutera vad som kan tala for och emot olika
hypoteser?

Humanisterna mots av manga okunniga och fordomsfulla anklagelser. Men de foredrar att mota misstro
med fakta och anser att vi manniskor har ett fornuft och en moralisk kompass.

Skriv eller diskutera.

Diskutera

Diskutera fordelar och nackdelar med att ha olika religioner eller livsaskadningar som vill bestamma hur du
ska leva ditt liv och det du gor? Den humanistiska livsaskadningen satter manniskan i centrum och de anser
att vi sjalva dr ansvariga for varandra och den varld vi lever i.

Ar de minskliga rattigheterna viktiga i olika religioner/livsaskadningar? Titta narmare pa hur kvinnor
behandlas i islamistiska lander. Hur manga i USA som tror att evoutionsteorin ar en bluff. Hur manniskor
tvingas leva i ett kastsystem i Indien. Varfor manniskor dodas pga vidskepliga forestallningar i Afrika.
Varfor krig genom historien ofta har startat for att en religion ansetts battre @n en annan.

Hur ska man idag veta vad som dr sant eller falskt? Prova att testa olika hypoteser mot varandra genom att
titta pa vad som talar for eller emot. Ar det ett bra sitt att bestimma sig for vad man vill tro p&?

Vad kan hdnda om du delar nagot pa natet? Har du tankt pa om du vill att bilder eller nagot du skrivit ska
finnas dar for vem som helst att se eller ldsa ndr du t.ex. soker jobb eller traffar en person du tycker om?

Mer om:

Humanismen - So-rummet
Humanismens historia



